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Spotkania w ramach promociji zdrowia

W ramach podejmowania dziatarh majacych na celu propagowanie wsrod
naszych Pacjentdéw zdrowego stylu zycia i dazenia do zmiany niezdrowych

nawykow, zapraszamy na zajecia z naszymi Lekarzami i Pielegniarkami.

Ponizej tematyka zaje¢, gdyby byli Panstwo zainteresowani innym
tematem, prosimy o takg informacje w Rejestracji lub podczas spotkania
w gabinecie. Spotkania odbywaja sie 4 razy w miesigcu trwajg 30 minut.

Prosze pyta¢ w Rejestracji o numer gabinetu.

Harmonogram spotkan wrzesien 2024r.

Data i . ]

godzina Temat Prowadzacy
4.09.2024 r. Szczepienia HPV - dlaczego | Olga Szufnarowska-
Godz.: 12:30 warto Tuleja - Pielegniarka
11.09.2024 r. Rola szczepien przeciwko Marlena Penar -
Godz.: 12:30 grypie pielegniarka
1(8;.0d9.2'024' bs Przeciwdziatanie nadwadze i Aleksandra Rysz -

odz.: 12:30 otytoéci pielegniarka
25.09.2024 r. . o .
Godz.: 12:30 Dlaczego warto sig szczepic Moryka quzela -

przeciwko COVID-19 ? pielegniarka
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